
 

インフルエンザ予防接種 

経鼻タイプ（フルミスト） 

注射ではなく、鼻腔に噴霧する痛みを伴わない生ワクチンです。 

 完全ネット予約制 ※当日予約不可 

（予約サイトから「フルミスト」を選択して日時指定予約） 

予約開始日：9 月 12 日(土)15:30 頃～ 

接種予約枠：10 月 1 日(木)～ 
※接種日時の詳細は予約開始日以降に予約サイトをご確認ください 

  ※予約日と同日に診察・薬の処方・書類作成はできません 

◆適応年齢：２歳～１８歳（三鷹市の助成対象者は 2～１2 歳） 

◆接種回数：1 回 

 

注意 

インフルエンザのみ 

フルミスト 

ネットから予約必須 

 

鼻に
シ

ュッ
とするタイプ
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※注射タイプを 

希望される方は 

別紙お知らせを 

ご確認ください 

・喘息の患者さんには不活化ワクチン（注射タイプ）が推奨されています。 

・予約者にはフルミストの接種のみ行います。 

診察や薬の処方を希望される方は、別日の診察時間に順番待ちをお願いいたします。 

・予約キャンセルは前日までネットからできます。 

当日キャンセルする場合は必ず診療時間内にお電話にてご連絡をお願いいたします。 

・数に限りがありますので、上記ネット予約をしていない方はフルミストを受けることはできません。 

 

Q&A Q.こどものフルミスト接種時に親の注射を一緒に受けられますか？ 

A.同日の近い時間にそれぞれの予約をお取りいただけましたら一緒にご案内できます。 

  例）10/3 10 時に子がフルミスト、11 時に親が注射 → 10 時または 11 時に来院 OK 

Q.フルミストと同時に他のワクチンを受けられますか？ 

A.フルミスト予約後、お電話にてお問い合わせください。 

フルミスト 

とは？ 

【持ち物】 ※忘れ物は接種前
．．．

にご自宅へ取りにお戻りいただきますのでご注意ください 

接種者本人が三鷹市民であると 

確認できるもの（助成利用者のみ） 

必ず有効期間内のもの 

 母子手帳  
 

 現 金  
または請求金額未満の 

こども商品券 

（カード・電子マネーは使用できません） 

通常料金 9000 円 

助成あり 5000 円 

※助成利用後の金額。窓口で当日お支払いいただく料金です 

 

○問診票 クリニック内自動ドア付近に設置予定 

通常と助成用（1 回目）があります。 

該当するものを選んでご記入ください。 

 


